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Polen 1989 und der Umbruch in Ost- und Mitteleuropa

1. Erstellt gemeinsam eine Übersicht über die Ereignisse und Entwicklungen in 
Polen in den Jahren 1988 und 1989.

2. Arbeitet heraus, welche Forderungen im Verlauf dieses revolutionären 
Prozesses an Bedeutung gewannen. Welche von ihnen konnten umgesetzt 
werden? Welche Faktoren wirkten dabei unterstützend auf den 
Umbruchsprozess? Mit welchen Schwierigkeiten sah sich die 
Revolutionsbewegung konfrontiert? Konnten diese bewältigt werden?

3. Wählt euch eines der folgenden Themen zur Diskussion in Kleingruppen aus. 
Formuliert dazu im Vorfeld in Partnerarbeit 1-2 kurze Aussagen, die ihr in die 
Diskussion einbringen könnt. Begründet eure Meinungen und sucht nach 
Beispielen, um diese zu belegen.
Fasst anschließend euren Diskussionsverlauf kurz zusammen und stellt den 
anderen die zentralen Aussagen und Argumente, die ihr gefunden habt, vor.

 Thema: Wirkungen und Auswirkungen
 Welche Bedeutung hatten die Ereignisse und Entwicklungen in Polen für den 
 gesamten Umbruchsprozess in Ost- und Mitteleuropa? Welche Auswirkungen 
 hatte dieser Prozess vor allem auf die damaligen Entwicklungen und 
 Ereignisse in der DDR?

 Thema: Osterweiterung der EU
 Findet ihr, dass ein Prozess wie die Osterweiterung der EU im 
 Zusammenhang mit dem damaligen Umbruch zu betrachten ist oder sollte 
 man diese Ereignisse lieber getrennt voneinander betrachten? Kann man 
 diesen Umbruchsprozess oder die Osterweiterung der EU als abgeschlossen 
 betrachten?
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 Thema: Deutsch-polnisches Verhältnis
 Wie würdet ihr das Verhältnis zwischen Polen und Deutschland beschreiben? 
 Geht dabei sowohl auf das Verhältnis auf politischer Ebene als auch auf das 
 der Menschen untereinander ein. Welche Hoffnungen und Bedenken sind in 
 beiden Ländern mit dem Gedanken an eine deutsch-polnische Annäherung 
 verbunden? Könnt ihr diese erklären?
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